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Inngangur

pad kannast liklega flestir vid bakari G. Olafsson & Sandholt eda
Sandholtsbakari eins og pad er oftast kallad. Petta bakari var stofnad pann
3. april arid 1920 og er starfandi enn i dag. Stofnendur voru peir
Gudmundur Olafsson og Stefan Sandholt. Eftir ad Gudmundur féll fra
arid 1952 tok Stefan ad sér rekstur bakarisins. Sidan pa hefur pad verid i
eigu fjolskyldu hans en pegar hann féll fra tok Asgeir Sandholt, sonur
Stefans, ad sér reksturinn. Sonur Asgeirs, Stefan Harald Sandholt er n(
framkvaeemdastjori fyrirteekisins og sonur hans, Asgeir Sandholt yngri er
ad leera ionina uti i Kaupmannahdfn. NU mun ég rekja stuttlega ségu
bakarisins og segja fra pvi helsta vardandi pad.
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Bakari G. Olafsson & Sandholt var stofnad 3. april 1920 af Gudmundi
Olafssyni og Stefani Sandholt. Fyrst i stad var bakariid til hisa &
Laugavegi 42 par sem bakad var en verslunin var stadsett a Laugvegi 43.
pa var bakad med kolaofni sem fyrir var i hasinu en peir féelagar keyptu
hann med hasnadinu eftir mikid umstang fyrir Haestarétti pvi ekki patti
ljést hver hafdi att ofninn @ undan peim og pvi purftu peir ad tviborga
fyrir ofninn. Pennan ofn fluttu peir svo med sér & Laugaveg 36 en pangad
var bakariid flutt pegar hisid a Laugavegi 36 var tilbuid arid 1922 og par
er bakariid enn til husa. 1

Eins of fram hefur komid var bakariid fyrst til hisa a Laugavegi 42 en
betta hisnadi var engan veginn fullnaegjandi pvi parna var allt gert i
héndunum og & peim tima voru peir adeins tveir, peir Gudémundur
Olafsson og Stefan Sandholt. Arid 1926 byggdu peir svo nytt his ad
Laugvegi 36. beir voru badir heidarlegir og hagsynir menn og pegar
borga atti husid var pad borgad Gt i hond.2 Kornelius Sigmundsson,
byggingameistari hassins hefur sagt ad petta hafi verid i eina skipti sem
hann fékk heilt his borgad ut i hénd.s Petta er mikil vélundarsmid en
husid er teiknad af Einari Erlendssyni, hisameistara rikisins. A pvi er
,,portal“a i roménskum stil en pad pykur mjog fagurt. Einar hefur teiknad
morg pekkt his og sem demi ma nefna Islensku 6peruna en pad hus er
mjog apekkt Laugavegi 36.5 Pegar peir keyptu 16dina ad Laugvegi 36 var
par gamalt timburhus sem Torfhildur H6Im hafdi att en pad hus var flutt
ofar i 16dina og par stendur pad enn.s

Bakariid hefur verid lengi starfandi, i br&dum 80 ar, og par er engan
bilbug ad finna & ménnum enda er fjolskyldustoltid i vedi. I fyrstu var allt
unnid i hondunum og potti pad ekki nema sjalfsagt par sem ekki var
mikid um vélar i landinu. En pad breyttist eins og svo margt annad og
upp ur 1920 for ein og ein vél ad koma. Sem demi um vélar sem toku vid
af moénnunum var hreerivel, en adur
hafdi allt verid hreert i hdondunum, og - |
eltivél eda hnodvél eins og pad kallast
i dag. Badar pessar vélar voru storar \
og miklar enda mikid sem purfti ad
vinna. Kolaofninn sem allt snérist um
arid 1920 var notadur til arsins 1939
en pa var gamla kolaofninum skipt Gt
fyrir nyjan rafmagnsofn. Sa ofn potti &=
mikil nyjung & peim tima enda var [

1 Morgunbladid, 1990

2 Martha Maria Sandholt

3 Morgunbladio, 1998

4 ,,Portal“= Danska og py0ir adalhlid, skrauthlio
5 Guojon Fridriksson, bls 114, 1994

6 Morgunbladid, 1998 og Martha Maria Sandholt
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hann og er enn vel byggdur. Petta er vel hladinn ofn og er hann enn i
notkun eftir 60 ar og & 6rugglega langt eftir enn. bessi ofn var fyrsti
rafmagnsofninn i beenum og péa purfti ekki lengur kyndara til ad kynda
undir ofninum eins og hafdi purft med kolaofninn. beir Guémundur og
Sandholt vildu lika velvaeda bakariid eins og frekast var unnt og pegar
ragbraudsgerdin i Gastddinni hatti keyptu peir velarnar par. 7

Pad var ekki nema a feeri hraustustu manna ad vinna i bakarii & peim
timum sem allt var gert i hondunum. P& voru lika fleiri storf en nu. pPa
burfti eins og adur sagdi ad vera sérstakur kyndari fyrir kolaofninn en sa
madur var reyndar lika notadur til pess ad kynda ibudir fjolskyldna peirra
Stefans og Guomundar en per bjuggu & sitt hvorri hadinni fyrir ofan
bakariid. bad var eins og adur sagoi erfidisvinna ad vinna i bakarii pvi pa
kom mjolid i 100 kg pokum og pad purfti ad bera pessa poka af
vorubilspalli og inn i bakari en @ moti ma nefna ad nd kemur mjolid i 25-
30 kg pokum og pad parf ekki ad lyfta pvi heldur er pad flutt & brettum.
par ofan & beettist ad vinnutimi var oreglulegur, pad ték mikinn tima ad
baka allt sem purfti ad baka, sérstaklega & medan allt var gert i hdndunum
bvi umsvifin voru mikil.s

Eins og fram hefur komid voru umsvif bakaris G.Olafsson & Sandholt
mikil. A timabili rak fyrirteekid allt upp i 14 Gtsolustadir i einu Gt um
allan bz og voru peer opnar fra atta a morgnanna til niu a kvoldin. pegar
hins vegar samkeppnin hardnadi fekkadi pessum stoéum smam saman. |
bessum badum voru vanalega tveer Lo g :
afgreidslustalkur & vakt og voru vakta-
skipti klukkan tvo & daginn. peir félagar -
efnudust vel & bakarisrekstrinum og ma -
sja pad & pvi ad peir attu stort his, = 4
braudbil og badir sitt hvorn bilinn sem
var ekki algengt & peim tima.
Astedurnar eru vafalaust margar. : S = e
Bakariid seldi ekki bara braud og kokur, heldur var Ilka haegt a6 kaupa
par is, rjoma, paskaegg og fleira. A pessum tima voru heldur ekki morg
bakari i beenum enda markadurinn minni og pvi var markadshlutdeild
hvers bakaris steerri en na er. beir vildu gera eins vel og hagt var og
slagord peirra var ,,Allt fyrir kinnann!“. T kreppunni i kjolfar verdfallsins
a Wall street &rid 1929 attu margir erfitt med ad borga, en pa var mikid af
vidskiptunum skrifad i reikning, og pa kom pad fyrir ad Gudmundur og
Sandholt brenndu reikninga peirra sem ekki gatu borgad. beir vissu badir
hvad fateekt var. pegar stridid kom vankadist hagurinn en pa kom aftur &
moti voruskortur og skdmmtunarsedlar. [ stridinu var erfitt ad fa sykur og
burfti oft ad nota syrop sem einhverra hluta vegna fekkst frekar og par ad

7 Morgunbladid, 1998 og Martha Maria Sandholt
8 Morgunbladid, 1998 og Martha Maria Sandholt
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auki hirti herinn 61l egg. Pess vegna for svo ad Sandholt stéd fyrir stofnun
eggjabus i eigu bakara. Skdmmtunarsedlar voru pa i umferd og satu peir
félagar oft fram & rauda nétt vid ad telja pa, pangad til peir komust ad pvi
ad peir & skommtunarskrifstofunni vigtudu bara sedlana en pa gerdu peir
slikt hid sama. PO ad umsvif bakarisins hafi minnkad er enn talsvert
mikid ad gera og nU er meira ad segja komid Gtiba uppi i Gravarvogi.o

peir félagar létu til sin taka a fleiri svidum en i bakaraidninni og ma par
nefnra ad Sandholt var einn af stofnendum
Sumargjafar, hann sat i stjorn KFUM, hann var
stofnandi baedi sveinafélags bakara og meistara-
félags bakara og var formadur beggja félaga. Hann
[ét eitt sinn smida stort kdkuform, um pad bil
tveggja metra langt sem hann notadi til ad baka
steerstu koku sem pa hafdi verid bokud og var hdn
gefin Sumargjof & hatidarstundu.io

Gudmundur Karl Einarsson

9 Morgunbladid, 1998 og Martha Maria Sandholt
10 Morgunbladid, 1998 og Martha Maria Sandholt
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Lokaord

N hef ég fjallad stuttlega um sogu bakaris G. Olafsson & Sandholt
0g pad ma segja ad hun sé fjolbreytt og full af nyjungum. Bakariid hefur
verid i eigu fjolskyldunnar i prja ettlidi og na litur at fyrir ad sé fjoroi
muni taka vid. bad hefur gjarnan verid sagt ad fyrsti attlidur byggi
fyrirteeki upp, nasti haldi pvi i horfinu og s& pridji setji allt & hausinn. bad
litur ekki Gt fyrir ad su saga eigi vid hér og vonandi mun petta bradum
attreeda fyirtaeeki halda lengi lifi.
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Vidtal var tekio vio Morthu Mariu Sandholt.
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